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Themen & Referenten

Depression im Alter –
Diagnostik, Therapie und Verlauf

Depressionen im Alter sind häufig. Allerdings werden sie 
aufgrund ihrer untypischen Symptome nicht selten über-
sehen und daher nicht ausreichend behandelt. Der Vortrag 
vermittelt die Ursachen, Symptome und Behandlungsmög-
lichkeiten dieser für die Betroffenen und Angehörigen außer-
ordentlich belastenden Erkrankung des höheren Alters.

Prof. Dr. Joachim Behr
Chefarzt Klinik für Psychiatrie,
Psychotherapie
und Psychosomatik
Universitätsklinikum
Ruppin-Brandenburg

Veränderungen des
Zentralnervensystems im Alter

Was bedeutet Altern für unser Gehirn? Auf wie viele Ner-
venzellen können wir verzichten? Der Übersichtsvortrag 
vermittelt Erkenntnisse zum normalen Altern des Gehirns 
und dessen Auswirkungen auf die physische und psychische 
Gesundheit.

Dr. Tobias J. Müller
Chefarzt Klinik für Neurologie
Universitätsklinikum
Ruppin-Brandenburg

Anschließend persönlicher Austausch 
bei einem kleinen Imbiss


